
U40心不全フェローコース 

日時：9 月 10 日（土）13 時～9 月 11 日（日）13 時（1 泊 2 日） 

 場所：TKP 博多駅筑紫口ビジネスセンター 

 テーマ：「病態生理からせまる心不全の神髄」 

 当番世話人：坂本隆史（大分県立病院） 

 対象：心不全診療に興味のある 40 歳未満の医師 

概要 

心不全患者は年々増加傾向であり、心不全診療に携わる循環器内科医の役割が大きくなっ

ている。その循環器内科医の役割も心不全患者との心不全を治療するという「個と個」の関

係から、多職種連携によるチーム医療、終末期医療など他方面に展開してきている。この多

方面への展開は心不全診療において非常に重要である一方で、その旗振り役である循環器

内科医には個々の心不全患者の十分な病態把握が今まで以上に必要とされてきている。し

かし今の若手循環器内科医は病態生理から心不全を考えるための生理学や血行動態、循環

制御の仕組みなどの理解が不足しているとの声も聞かれる。今回の心不全フェローコース

では、心不全の病態生理からその本質を理解し治療に生かすための知識を深めることによ

り、患者との「個と個」の関係はもちろんのこと、チーム医療や終末期医療にまで応用でき

る「戦う心不全医」を目指すことを目的としたい。 

 


