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がん化学療法レジメン

登録日 R3.5.21 ■ 必要

第1版 改訂日

初回入院実施区分 □ 入院のみ　■ 入院及び外来

レジメン名 Pola+BR療法(外来用)

がん腫など 再発又は難治性のびまん性大細胞型B細胞リンパ腫

レジメン補足 ポラツズマブベドチン＋ベンダムスチン＋リツキシマブ

レジメン番号 悪性リンパ腫(ML)ー052 診療科名 血液内科

点滴時間 Day1：5時間　Day2：1時間15分

注意事項など

リツキシマブは生食にて10倍に希釈して投与すること

リツキシマブ、ポラツズマブベドチンのinfusion reactionを軽減させるため、レジメン開始前に解熱鎮痛剤・抗ヒスタミン剤・副

腎皮質ホルモン剤等の前投与を考慮すること
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ポラツズマブベドチン

(ポライビー)
1.8mg/kg

１コース期間 21日 目標コース数 ■有 （　6　コースまで　） □無 （PDまで）

薬剤名
漏

出
投与量

1 (週) 2

リツキシマブ 375mg/㎡

ベンダムスチン

(トレアキシン)
90mg/㎡

投与量 点滴時間

順序 単位 投与方法

生食③ フラッシュ50mL

順序 単位 投与方法

① 生食 50mL ルートキープ

②
生食 必要量 注射箋

参照リツキシマブ 375mg/m2

点滴時間投与
投与薬剤名

投与量

《メイン》

投与
投与薬剤名

《メイン》

生食
90分

点滴
　 ポラツズマブベドチン

⑤ 生食 100mL 30分点滴

フィルター付き輸液セットを使用

閉鎖式器具のルートを使用

閉鎖式器具のルートを使用

　②の投与終了後、①の残りの生食でフラッシュ

　⑧の投与終了後、⑥の残りの生食でフラッシュ

① 生食 100mL ルートキープ

②

生食 250mL
1時間

点滴
注射用水 必要量

ベンダムスチン 90mg/㎡

生食

　 ベンダムスチン

250mL

90mg/㎡

⑦

100mL

1.8mg/kg

初回投与時は90分かけて投与。忍容性が良好であれば

2回目以降の投与時間は30分まで短縮可。

④

⑥ 生食 100mL ルートキープ

アロキシ 0.75mg ワンショット

注射用水 必要量

⑧
60分

点滴


